
ПРОГРАММА 

Обучающего семинара «Формирование здорового образа жизни среди населения, 
проживающего на территориях, пострадавших от аварии на ЧАЭС: валеологические 

и психологические аспекты» 
 

Дата проведения: 25 - 26 октября 2011 г. 
Время проведения: 25 октября 2011 г. 10.00-17.00., 26 октября 2011 г. -10.00-14.30 
Место проведения: г. Минск, Долгиновский тракт, 152, ГУ «РНПЦ психического 
здоровья». 
Регистрация участников семинара: ГУ «РНПЦ психического здоровья» 25 октября 
2011 г. 9.00-10.00, г. Минск, Долгиновский тракт, 152. 
Телефоны для справок: (017) 289-80-48. 
 

Время Тема доклада Докладчик 
25 октября 2011 г. 

10.00 -10.15 Открытие семинара. 
Приветствие. 
Представление участников. 

Е.О. Зайцев, ВОЗ, 
Я.Э. Кенигсберг, Национальная 
комиссия по радиационной защите, 
О.Р. Панчук, начальник отдела 
организации медицинской защиты 
при чрезвычайных ситуациях 
Министерства здравоохранения 
Республики Беларусь 

10.15-10.45 Национальная политика в 
области ликвидации 
последствий аварии на 
Чернобыльской АЭС. 
Чернобыльский Форум 
ООН, План действий ООН, 
проект ICRIN 

Д.м.н., профессор Э.Я. Кенигсберг, 
Национальная комиссия по 
радиационной защите 

10.45-11.00 Перерыв 

11.00-11.40 Экологические факторы 
риска здоровью населения 

Л.К. Наройчик, заместитель 
главного врача ГУ 
«Республиканский центр гигиены, 
эпидемиологии и общественного 
здоровья» 

11.40-12.30 Психосоциальные 
последствия аварии на 
ЧАЭС для Республики 
Беларусь 

Д.м.н., профессор С.А. Игумнов, 
директор ГУ «РНПЦ психического 
здоровья» Министерства 
здравоохранения Республики 
Беларусь 

12.30-13.30 Перерыв на обед 



13.30-14.10 Основы формирования 
здорового образа жизни, в 
том числе и у населения на 
пострадавших территориях  

Л.К. Наройчик, заместитель 
главного врача ГУ 
«Республиканский центр гигиены, 
эпидемиологии и общественного 
здоровья» 

14.10-15.00 Профилактика зависимостей 
(табак, алкоголь), 
ответственность человека за 
собственное здоровье 

О.В. Бартман, заведующая отделом 
общественного здоровья ГУ 
«Республиканский центр гигиены, 
эпидемиологии и общественного 
здоровья» 

26 октября 2011 г. 
10.00-10.45 Психологические 

последствия радиационных 
аварии и роль работников 
здравоохранения в их 
преодолении 

Д.м.н. Т.В. Докукина, заместитель 
директора ГУ «РНПЦ психического 
здоровья» 

10.45-11.45 Дискуссия (круглый стол): 
«Влияние образа жизни на 
здоровье населения 
Чернобыльских территорий»

Е.О. Зайцев, 
Я.Э. Кенигсберг, О.Р. Панчук, 
С.А. Игумнов, Л.А. Наройчик, 
Т.В. Докукина 

11.45-12.00 Перерыв  

12.00-13.00 Дискуссия: «Роль врачей-
валеологов в формировании 
здорового образа жизни» 

Е.О. Зайцев, 
Я.Э. Кенигсберг, О.Р. Панчук, 
С.А. Игумнов, Л.А. Наройчик, 
Т.В. Докукина, О.В. Бартман 

13.00-14.00 Обед  

14.00-14.30 Выступления делегатов; 
состояние проблемы на 
местах; выдача 
сертификатов; завершение 
мероприятия 

 

 


